


မိတဆ်က်စကား	

	

အစားေကာငး်ေလး	စားရလင်	အချစဆ်ုံးသကုိူ	သတရိသည်	၊	အချစ်

ဆုံးသကုိူ	လက်တို	ေခတတ်ကသည်	။

စာေကာငး်တစပ်ဒု်	 ဖတလ်ိုက်ရလငလ်ည်း	 ေရးေဖာ်အချငး်ချငး်	လ

က်တို	ေြပာကရသည်	။	သတငး်စကား	ြဖန်ေဝတတ်ကသည်	။

တစခ်ျနိတ်နုး်က	အမျိးသမးီ	စာေရးဆရာများ	၏	ဝတများ	 ေဖာငး်

ေဖာငး်ပပွ	ွြဖစခ်ဲ့ဖးူသည်	။	ေဝဖနေ်ရးဆရာများကလည်း	ပငွ့်ပငွ့်လငး်လ

ငး်	 ေရးသားေဝဖန်ကသည်	 ။	ထိုကာလပတဝ်နး်ကျငအ်တငွး်	 မာှ	 ပင်	

ေတာေကျးလက်ဆနဆ်န	် အမျိးသမးီကေလာငရှ်ငတ်စဦ်း၏	 ဝတတို

ေလးတစပ်ဒုကုိ်	စတငဖ်တလ်ိုက်မသိည်	။

တစပ်ဒုဆ်ို	ဆိုသေလာက်ပင်	ရငထ်မဲာှ	ထခိိုက်စွဲလမး်သာွးရသည်	။	

ထိုအခါက	စ၍	ထက်ွလာသမ	မဂဇငး်စာအုပမ်ျား	တငွ	်သူကေလာငန်ာ

မည်ကုိ	ရှာေဖ	ွဖတ်ခဲ့ရသည်	။	ဖတရ်တိုငး်	ဖတရ်တိုငး်	အစားေကာငး်

တစလ်တု	်စားလိုက်ေသာအခါ	လာမာှ	အရသာေတွထိ	ခစံားရသက့ဲသို၊

သူဝတေလးများကုိ	ဖတလ်ိုက်ရတိုငး်	လှုံးသားမာှ	တစစ်ုံတစရ်ာ	ခစံား

ခဲ့ရေလသည်	။

သူစာတစပ်ဒု်	ဖတလ်ိုက်ရတိုငး်	အနးီဆုံး	စာေရးသမူျားကုိ	လက်တို	

ေြပာရသည်	မာှ	လည်း	အကိမေ်ပါငး်များ	စာွပင။်



မမိလက်တို	 ေြပာမသိအူားလုံးကလည်း	 ‘ဟုတတ်ယ်ဗျ	 ေကာငး်တ

ယ်၊	ဟုတတ်ယ်ဗျ	ေကာငး်လိုက်တာ’	ဆိုသည့်	အေြဖစကားများကုိ	ကား

ခဲ့ရသည်	။	ဘယ်အချနိ်	ဘယ်အခါတငွ	်လုံးချငး်ဝတများကီးေရးသား၍

အမျိးသမးီ	 စာေပနယ်မာှ	ထိုးေဖာက်ထက်ွလာလမိ့်မည်လဟုဲ	ေမာ်လင့်

ခဲ့မသိည်	။

သိုေသာ်	လုံးချငး်ဝတြဖစလ်ည်း	ထိုးေဖာက်ထက်ွမလား၊	ေရးေနကျ

မဂဇငး်များမာှ	လည်း	သူဝတတိုများကုိ	မေတွရေတာ့။

ကေလာငတ်စေ်ချာငး်	 အမတှမ်ထင	် ေပျာက်ကွယ်သာွးသည်	 မာှ

ကာပါပီ	…	ကာပါပ။ီ

*****	

	

ေဟာ	…	အခ	ုလက်တို	ေြပာရမည့်	အမျိးသမးီကေလာငတ်စေ်ချာငး်

ေပေပါက်လာခဲ့ြပနပ်ါပ။ီ

မဂဇငး်	 စာမျက်ာှများ	 ေပတငွ	် သူဝတတိုများ	 မကာခဏ	 ေတွ

ေတွလာရသည်	။	သူဝတတိုငး်တငွ	်အေတးွအေခရင့်ကျက်စာွ	တည်တ

ည်ငမိ်ငမိ	်ဖွဲွဲတငြ်ပေနြခငး်ကုိ	ဖတ်ခစံားလာရသည်	။

သူဝတတိုေလးေတကုိွ	 ကိက်စှသ်က်လာေတာ့	ေရးေဖာ်ေရးဘက်

များကုိ	လက်တို	ခဲ့ရြပနသ်ည်	။

သကူားအမျိးသမးီစာေရးဆရာမ	သ	ီ(	အင်ကငး်)	ပငြ်ဖစေ်လသည်	

။

*****	



	

အေကာငး်အားေလျာ်စာွ	အမျိးသမးီ	စာေရးဆရာမကေလး	သီ	(အ

င်ကငး်)	ငှ့်သကိမး်ခငမ်ငလ်ာခဲ့သည်	။

သ(ီအင်ကငး်)	သည်	 ဂါရေဝါစ၊	 နဝိါေတာစငှ့်	 ြပည့်စုံသ	ူအမျိးသ

မးီတစဦ်းြဖစေ်ကာငး်ေလလ့ာသရိှိခဲ့ရသည်	။

သ	ီ (အင်ကငး်)	 သည်	 အထည်ကုနသ်ည်	 ကီးတစဦ်း၏

တစဦ်းတည်းေသာ	သမးီကေလးြဖစသ်ည်	။	သူဘဝတငွ	်လိုအငဆ်ဟူ

၍	စာဖတြ်ခငး်ငှ့်	စာေရးလိုေသာ	အာသာဆများ	သာ	ရိှေလသည်	။

သူတငွ	် ေဒါသ,	 မာန	 မရိှ။	 သဂဟတရား	 ၄-ပါးငှ့်	 ြပည့်စုံသူ

တစဦ်းြဖစသ်ည်	ဟု	ဆိုလင	်သူအေပ	သနိားလည်ေလာက်ပါပ။ီ

သသူည်	စာကဗျာကုိ	ချစသ်ြူဖစသ်ည်	။	စာေရးသ၊ူ	ကဗျာေရးသတူို	

ကုိကည်ညိေလးစားသည်	 ။	သကုိူယ်တိုငလ်ည်း	သကိာရိှေသာ	စာေရး

ဆရာမကီးတစဦ်းြဖစခ်ျငသ်ည်	။	သသူည်	တမိြ်မပေ်ပျာက်ကွယ်သာွးမ

ည့်	 ကေလာငတ်စေ်ချာငး်မဟုတ။်	 ပွဲလယ်တင့်တင့်	 ထက်ွေပလာမည့်	

ကေလာငရှ်ငတ်စဦ်းြဖစေ်အာင	် ကိးစားအားထတုေ်နသတူစဦ်းပင်	 ြဖစ်

သည်	။

သသူည်	ေရကုိမမက်၊	ေငကုိွမမက်၊	ရာထးူဂဏုရိှ်န	်ကုိမမက်။	စာေပ

ကုိမက်ေမာသ၊ူ	စာေပဂဏုကုိ်	မက်ေမာသတူစဦ်းသာြဖစသ်ည်	 ကိးစား

အားထတုေ်နသြူဖစသ်ည်	။

ဤတငွ	် ရသစာေပ	 အဖွဲငှ့်ပက်သက်၍	 ေရှးလတူို	 ၏

အဆိုအမနိ်များကုိ	အနည်းငယ်	တငြ်ပလိုသည်	။

ရသစာေပဝတဟူေသာ	အဖွဲ၌	အဂါရပင်ါးမျိး	ရိှအပေ်ကာငး်	-



၁။			ဇာတလ်မး်

၂။			ကာလေဒသပတဝ်နး်ကျင်

၃။			လူသဘာဝအဖွဲ

၄။				ဘဝြပဿနာအေထေွထွ

၅။				သုပေ်ဖာ်အဖွဲတို	ြဖစေ်ကာငး်

(	မင ယ ဝ)
*****	

	

စာေပသည်	လအူများ	 ဖတဖ်ို	 ေရးသည်	 ြဖစရ်ာ	 အများ	 နားလည်	

ေအာငေ်ရးသားရေပမည်။

အဓိပာယ်ေဖာ်မရ	လတူိုငး်ဖတ၍်	နားမလည်ေသာ	စာေပများမာှ	စာ

ေပပညာ၌	မလမိာဘဲ	ဝါကိအေရးအသား	ပေ်ထးွြခငး်ကိလိ	ေဒါသှ

င့်ေရာြပမွး်ြခင၊်	ဗျာကိဏ	ေဒါသသင့်ေသာ	စာေပ	များ	ြဖစေ်ပသည်	။	လူ

တိုငး်	 နားလည်ေသာ	 စာေပများမာှ	သန်ရှငး်	 ကည်လင်	 ြပတသ်ားြခငး်

ဟူေသာ	ပသာဒဂဏုေ်ြမာက်ေသာ	စာေပများ	ြဖစေ်ပသည်	။

(	မ န အ ငပယ)

*****		

	

ဝတ(သိုမဟုတ)်	ဇာတ်	Story

ဝတဆိုသည်	 မာှ	လတူို	 ၏	 ေတွကမံတစစ်တိတ်စေ်ဒသကုိ	လဦူး

ေရ	များ	ိုငသ်မ	အများ	ဆုံးက	စတိဝ်ငစ်ား၍	လက်ခံိုငေ်လာက်	ေအာ



င်	စာလုံးများ	 ြဖင့်ြဖစေ်စ၊	ုပပ်ုံများ	 ြဖင့်ြဖစေ်စ	ေဖာ်ြပထားချက်	 ြဖစသ်

ည်	။

လတူို	၏	အေတွအကံငှ့်	သက်ဆိုငမ်မရိှလင	်ဝတဟု	မေခိုင။်	

လတူို	 ၏	 အေတွအကသံည်	 အများအားြဖင့်	 ြပည့်စုံြခငး်မရိှ

ေသာ်လည်း	 ဝတြဖင့်	 ေဖာ်ြပအပေ်သာ	 ေတွကမံ	တစစ်တိတ်စေ်ဒသ	

သည်	ြပည့်စုံြခငး်ရိှရမည်။

အစရိှ၍	အဆုံးမရိှေသာ	ေတွကမံသည်	ဝတမြဖစ်ိုင။်	ထိုနည်းအ

တိုငး်ပင	်အဆုံးသာရိှ၍	အစမရိှေသာ	ေတွကမံသည်	လည်း	ဝတမြဖစ်

ိုင။်	 ဝတတစခ်သုည်	တစခ်ေုသာအေကာငး်ြဖင့်	တစေ်နရာတငွ်	 စ၍	

ထိုအေကာငး်ြဖင့်ပငလ်င်	တစေ်နရာတငွ်	ဆုံးရမည်။	ဝတတစခ်၏ု	အ

စငှ့်အဆုံးအတငွး်၌	ဝတ၏	ပငကုိ်အေကာငး်ငှ့်	မသက်ဆိုငေ်သာ	အ

ပ	(အာဂက)အေကာငး်များ	မပါိုင။်

ဝတတစခ်တုငွ်	 အစငှ့်အဆုံးရိှရမည်ဟု	 အတိုချးံ၍	 ေြပာေသာ်လ

ည်း	ေယဘုယျအားြဖင့်	ဝတတစခ်တုငွ်	(၁)	အစ	(၂)	အလယ်	(၃	)အဆုံး

ဟု	အဂါသုံးရပရိှ်သည်	။

ထိုအဂါသုံးရပကုိ်ပငတ်စမ်ျိးအားြဖင့်	အခငး်၊	အခက်၊	အေြဖဟု	ေခ

ဆိုိုငသ်ည်	။

(သခငဘ သ င )

*****		

	

သ	ီ(အင်ကငး်)	၏	ဝတများ	သည်	ဇာတု်ပေ်ပလငွေ်သာ	ဝတများ

ြဖစေ်ကာငး်ဖတ်ေလလ့ာရသည်	။



ြမနမ်ာစာေပငှ့်ပက်သက်၍	လမး်န်	ေထာက်ြပကေသာ	စာေပ	ပ

ညာရှင်ကီးများ	 ၏	 အဆိုအမနိ်များ	 ငှ့်	 လိုက်ေလျာညီေထရိှွေကာငး်	

ေလလ့ာဖတ်ရသည်	။

ယခု	သ	ီ(အင်ကငး်)က	သ၏ူ	ဝတတိုများကုိေပါငး်စည်း၍	‘သာတ

စရ်စ်	 ြမတစရ်စ’်	 အမည်ြဖင့်	 ဝတတိုေပါငး်ချပ်	 ထတုေ်ဝရန	် ြပငဆ်င်

ေသာအခါ	ထိုဝတများ	ငှ့်	ပက်သက်၍	မတိဆ်က်အမာှ	စာ	ေရးေပးပါ

ရန	်ေမတာရပခ်လံာသည်	။

ဝတေကာငး်တစပ်ဒု	် ဖတမ်တိိုငး်၊	 ေရးေဖာ်များကုိ	 လက်တို	 ေလရိှ့

ေနေသာ	မမိအိဖို	သ	ီ(အင်ကငး်)	၏	ဝတတိုများ	ငှ့်	ပက်သက်၍	မတိ်

ဆက်အမာှ	စာ	ေရးေပးရန	်ဝနမ်ေလးေတာ့ပါ။

‘သာတစရ်စ	် ြမတစရ်စ’်	 ဝတတိုေပါငး်ချပတ်ငွ	် ပါဝငေ်သာ	ဝတ

တိုများမာှ	 လည်း	 အြပစေ်ဒါသများကငး်စင၍်	 ပဿာဒဂဏုေ်ြမာက်

ေသာ	ဝတတိုများ	 ြဖစေ်ကာငး်စာဖတသ်မူျား	ဖတ်ပးီြဖစ်ကပါလမိ့်မ

ည်။

မဂဇငး်စာမျက်ာှများ	တငွ	်သီ	 (အင်ကငး်)	 ဟူေသာ	ကေလာငသ်

ည်	ေနရာရထားပးီ၊	ေနရာယူထားပးီြဖစရ်ာမမိကိ	အထးူတလည်	မတိ်

ဆက်စာ၊	 မတိဆ်က်စကား	 ရှည်ရှည်ေဝးေဝး	 ေရးသားရန	် လိုအပမ်ည်

လည်း	မထငမ်ပိါ။

သေူရးေသာ	 ဝတများက	သူအား	 မတိဆ်က်ေပးပးီြဖစေ်နလမိ့်မည်

ဟု	ယူဆမပိါသတည်း။

လ မင
၂ဝဝ၂	-	ခ၊ မလ	၅-	ရက



ေချာင်းနေံဘးက	ရွာကေလး

	

ေကာငး်ကငသ်ည်	အလမွး်မငး်သမးီတစေ်ယာက်လို	ငိုေတာ့မလို	ညိ

ေမာှငေ်နသည်	။	ယမနေ်နက	တစေ်နလုံးတစည်လုံးမိုးသးီမိုးေပါက်ေတွ

ရွာသနွး်ဖိးထားသည်	ကုိအားမရေသးဟန	်ြပငေ်နသည်	။	ခမိး်သည့်မိုး

မရွာ	ဆိုသက့ဲသို	အညာမိုးသည်	မခမိး်ေလဘဲ	ရွာသနွး်ဖိး	တတေ်သာ	

သေဘာရိှေလ၏။

အဘညိသည်	ေချာငး်နဖးူထပိ်	 ကုနး်မိုမိုေပရိှ	သမနုး်ပင်ကီး	 ေအာ

က်မ	ှေန၍	ဝနး်ကျငတ်စခ်သုို	 ေငးေမာ်ကည့်ေနသည်	။	မိုးရွာသည်	 ကုိ

သသူေဘာကျပါသည်	။			သိုေသာ်	မိုးကုိ	ဆည်ေြမာငး်ေချာငး်ကန	်ြပည့်

လံဖိးေအာင	်‘ရဲွ’	လုံးမေလာက်	မိုးေပါက်ကုိေတာ့	မသနွး်ဖိးေစလိုပါ။	

ဆည်ေြမာငး်ေချာငး်ကန်	အသင့်အမနှ	်တိုးေစဖို	 ‘ပလု’ဲ	လုံးမသာ	ရွာေစ

ချငပ်ါ၏။	မိုးပလုေဲကာင့်	ဝနး်ကျငတ်စခ်ို	စမိး်စိုေစလို၏။	သူမှး်ခငး်ပျိ

ေလးလည်း	ေအာငြ်မငေ်စလို၏။	သထူနိး်ေကျာငး်ေနေသာ	ဆတိအု်ပအ်

တက်ွ	ရွက်မုျား	ေဝေစလို၏။

သိုေသာ်	သတူို	 ရွာမာှ	လမူျား	စကုေတာ့	မိုးလုံးရဲမ	ရွာေစချငမ်ာှ	အ

မနှပ်ငြ်ဖစလ်မိ့်မည်ဆိုတာ	အဘညိသေိနသည်	 ။	ေချာငး်နေံဘးမာှ	ေမး

တငတ်ည်ထားေသာ	 သတူို	 ရွာကေလးသည်	 မိုးလုံးရဲမ	 ရွာ၍

ေချာငး်ေရကီးလင	် ဆိုငး်မဆင့်	 ပွဲမခဘဲံ	 တကယ့်ပွဲေတာ်ကီး	 ြဖစသ်ာွး

တတသ်ည်	 ။	 ရွာထပိက်ေချာငး်ကေလးသည်	 အမနှတ်ကယ်ေတာ့သဲ



ေချာငး်ြပင်ကီးသာ	 ြဖစသ်ည်	 ။	 ေချာငး်အထက်ပိုငး်	 မိုးေကာငး်၍

ေချာငး်ေရလလံင်	 ငမိသ်က်ေနေသာ	 သေဲချာငး်သည်

ပလက်အတတြ်ဖင့်	ဖနဆ်ငး်လိုက်သလို	ေရစးီသနေ်သာေချာငး်ကီး	ြဖ

စလ်ာသည်	 ။	 ေချာငး်ကုိ	 ကန်လန်ြဖတေ်ဖာက်ထားေသာ

ကားလမး်မေပမာှ	မည်သည့်ကားမ	ှ ြဖတမ်ေမာငး်ဝ့ံေတာ့ေချ။	 ေချာငး်

၏	 ထပိတ်စဖ်က်တစခ်ျက်မာှ	ကားတနး်ရှည်ကီးေတ	ွ ေချာငး်ေရအကျ

ကုိ	ေစာင့်ဆိုငး်ရေတာ့၏။

ဤသိုေသာအခါမျိးတငွ	် ရွာသားေတပွွဲေတာ်ေတွပးီ	ရတနာပုံဆိုက်

ေလပ။ီ	 ကီးလတင်ယ်	 အရွယ်မေရွး	 ရွာသားအချိေချာငး်ြပငသ်ို	 ထက်ွ

လာကသည်	 ။	 လမး်ေဘးက	ထမငး်ဆိုငေ်တ	ွလက်ဖက်ရည်ဆိုငေ်တ	ွ

ေဈးေရာငး်ေကာငး်သည်	။	ေဈးတငေ်ကာငး်သည်	။	ေခါငး်ရွက်	ဗျပထ်ိုး

ေဈးသည်	 ေတလွည်း	 မနားရေတာ့။	 ေယာက်ျားပျိအချိက	 ကားဆွဲမ

လား။	ကားတနွး်မလား၊	လမး်ြပေပးမယ်ဟူေသာ	ေဈးေခ	သေံတ	ွကား

တနး်ရညှအ်နးီမာှ	ဆညံူေနသည်	။	ေချာငး်ေရစပသ်ာွးလင	်ေတာ့ေရတို

က်စား၍	ပျက်သာွးေသာ	သလဲမး်ေပတငွ	်လမး်အလပု	်သမားအချိငှ့်

အတူ	ရွာသားအချိ	ေပါက်ြပားကုိယ်စကုိီငက်ာ	ဆငး်သာွးကသည်	။	 ြဖ

တသ်ာွးေသာကားများ	 ေပမ	ှ ပစခ်ျေပးေသာ	 ေငေွကး	 များကုိ	အလအု

ယက်ေကာက်ယူကမည်။

ေချာငး်သည်	လမး်ကုိသာပျက်စးီေစသည်	မဟုတ။်	ရွာသားတို	၏	စိ

တဓ်ာတကုိ်ပင်	ဖျက်ဆးီပစေ်လပတီည်း။	အဘညိတို	ငယ်စဉက်လို	ေစ

တနာြဖင့်	ကူညီမေတွ	ကွယ်ေပျာက်ေနပ။ီ	ဖိုးသေူတာ်မျက်စလိည်	ေတာ့

ဆနမ်ျားများ	 ရသည်	 ။	 ရွာနေံဘးက	 ေချာငး်ကေလး	 ေရလေံတာ့	 ရွာ

သားေတ	ွေငမွျားများ	ရသည်	။



အဘညိတို	ရွာမာှ	မည်သည့်အရပေ်ဒသတငွ်	မ	ှမရိှေသာ	အေကွး	စ

နစ	်တစခ်ရိှုသည်	 ။	 ‘ေရလာေပး’တဲ့	 ။	သမူျား	 ေတလွို	 ပေဲပ၊	 မှး်ေပ	

ေပး	မဟုတ။်	ေချာငး်ေရလာမ	ှေပးဆပရ်မည့်ေရလာေပး	ေကွးြဖစေ်လ

၏။

အဘညိသည်	ေကာငး်ကငမ်ည်းမည်းကုိ	ေမာ်ကည့်လိုက်သည်	။	မ

ရွာပါနဲ	ေတာ့မိုးရယ်။	 ရွာရငလ်ည်း	မိုးပလုမဲသာ	 ရွာပါေလေတာ့။	ယမ

နေ်နက	မိုးေကာင့်ပင	် ရွာသားေတ	ွေချာငး်ထပိမ်ာှ	စံုုးေနတာ	လမှး်ြမ

ငရ်သည်	 ။	 အဘညိသည်	 ရငေ်မာစာွပင	် သက်ြပငး်ချရငး်	 သမနုး်ပင်

ေအာက်မာှ	ထိုငခ်ျ	လိုက်ေလ၏။

*****	

	

အဘညိသည်	ဤေချာငး်နေံဘး	ရွာငယ်ေလးမာှ	ပင	်ေမးွဖာွးခဲ့သည်

။	 ေချာငး်ေရထမဲာှ	 ြမးထးူေဆာ့ကစားရငး်	သအိဲမက်ေလးေတေွဆာက်

ကစားရငး်	 ကီးြပငး်ခဲ့သည်	 ။	 ေချာငး်ထမဲာှ	ကစားရငး်	ကားတစစ်းီတ

ေလြဖတသ်ာွးလင	် ေအာ်ဟစ်ှတဆ်က်ကသည်	 ။	 သ	ဲ ေချာငး်မာှ	 နစ်

ေသာကားကုိ	 ေတွလင်	 ဝုိငး်ဝနး်တနွး်ေပးြခငး်ြဖင့်	 ကူညီသည်	 ။ထိုစဉ်

က	ဤလမး်ကုိြဖတသ်နး်ေသာ	ကားေတလွည်း	ယခလုို	မများ	ေသးေပ။	

ကူညီခဲ့ေသာ	အဘညိတို	၏	ရငတ်ငွး်မာှ	လည်း	ေငေွကးရယူလိုမ	မပါ

ဝငေ်သာ	ေစတနာေတသွာရိှခဲ့၏။	အဘညိ	အရွယ်ေရာက်လာေတာ့	လ

မး်ကုသိုလယူ်ကာ	 လမး်အလပုသ်မားေတွငှ့်အတ	ူ လမး်ြပငလ်ပုအ်ား

ေပးခဲ့ကသည်	။	ယခလုငူယ်များ	လက်ထက်တငွ	်ေစတနာ	ေမတာေတွ	

ခနး်ေြခာက်ကုန်ပလီား။	အယူမရိှေသာ	အကူအညီေပးမေတ	ွကွယ်ေပျာ

က်ကုန်ပလီား။	အရာရာကုိေငွငှ့်	တနဖ်ိုးထားကာ	တိုငး်တာတတေ်နပီ



လား။	ဒါေတကုိွ	အစဉအ်လာ	ကီးတစခ်လုို	မျိးဆက်သစေ်တတွိုငေ်အာ

င်	ပာွးများ	မသာွးေစချငတ်ာ	အဘညိ၏	ဆအမနှြ်ဖစပ်ါ၏။

‘အေဖ	ထမငး်စားမယ်’

သမးီြဖစသ်ူ	 မယ်ေထးွ၏	 အသေံကာင့်	 အဘညိအေတးွရပသ်ာွးသ

ည်	။	အဘညိသည်	ေသာက်လက်စ	ေဆးလပိတ်ိုကုိ	မးီငိမး်သတ်ပးီ	ထ

မငး်ဝုိငး်သိုလာသည်	။	ငုတသ်းီရဲရဲြဖင့်	ဆြီပနခ်ျက်ထားေသာ	အမသဲား

ဟငး်တစခ်က်ွ၊	ဘူးွန်ဟငး်ချိငှ့်	သရက်ချဉသ်ပု	်ပနး်ကန	်များကုိက

ည့်ပးီ	ထမငး်ပိုဆာသာွးသလိုပင။်	အသင့်ရိှေနေသာ	လက်ေဆးဇလုံမာှ

လက်ကုိစှံု်သာေဆးပးီ	ထမငး်စားရနြ်ပင်ပးီမှ

‘ဘယ်သာွးကုန်ကသလဟဲ’

သူသမက်	ထနွး်ွန်ငှ့်	ေြမးစှေ်ယာက်ကုိေမးမနှး်	မယ်ေထးွ	သသိ

ည်	။

‘ကုိထနွး်ွန်	 ေချာငး်ထကဲ	 ြပနမ်လာေသးဘူး။	ကေလးစှေ်ယာက်

လည်း	အဲဒမီာှ	ပထဲငပ်ါရဲ	။

‘ေအးေပါေ့လ	 ေငစွကေလးက	 ရငေ်နေတာ့အ့ံေကျာ်ရဲ

အရကဆ်ိုငမ်ာှ	အရည်ေလးေသာက်လိုက်၊	အြမည်းေလးစားလိုက်ေနမာှ

ေပါ့’

‘အေဖကလည်း	 ဟုိမာှ	အလပုလ်ပုေ်နတဲ့	ဟာကုိ	 ၊ဒအီချနိေ်လးကိး

စားလပုထ်ားမှ	ေပါ့’

မယ်ေထးွ၏	 ေလသကံ	သမူ၏	လငကုိ်	အြပစတ်ငတ်ာကုိ	 မကိက်

သလိုလို။	အဘညိသည်	ဘာမ	ှထပမ်ေြပာေတာ့ဘဲ	ထမငး်စားလိုက်သ

ည်	 ။	သူဘဝက	သမးီငှ့်	သမက်ကုိ	မှီခိုေနရသြူဖစ၍်	သပိမ်ေြပာ	ချင။်



ပးီေတာ့	သူရငထ်ကဲ	ဆေတကုိွ	စကားလုံးစ၍ီ	ထတုေ်ဖာ်မေြပာတတ်

ေပ။	 ေကျာငး်ဆရာေလး	 ကုိေဇာ်ေအာငက်ေတာ့	 ေြပာတတသ်ည်	 ။	သို

ေသာ်ရွာသားေတကွ	 ေကျာငး်ဆရာေလး၏	 စကားကုိ	 မနာယူတတ်က

ေပ။	ကွယ်ရာမာှ	ှတခ်မး်ပငမ်ဲ့ကေသး၏။

‘အေမေရ	…	အေမ’

သထူမငး်စားေနဆမဲာှ	ပင	် ေြမးစှေ်ကာင်	 အိမဝုိ်ငး်ထ	ဲေြပးဝငလ်ာ

သည်	။

‘အမေလး	ေကျာ်သေူအာငန်ဲ	စာရယ်၊	နငတ်ို	များ	ထမငး်ေမ၊့ဟငး်

ေမ့’

မယ်ေထးွကေြပာသည်	။	အဘညိြပးံမသိည်	 ။	ေတာကနာမည်ေတွ

ကုိေရှးကလို	မယ်ေထးွ၊	မယ်ေအးလို	မမှ	ည့်ကေတာ့။	ေခတမ်ီ	ကုန်ပ။ီ	

ေခတမ်ဆီို	 ေခတေ်ပဗဒီယုိီကားေတကွ	ေတာေရာမိပါ	ပျံှံေနပကုိီး။	

ဗဒီယုိီေတေွကာင့်	 ရွာထမဲာှ	ေကာငး်ကျိးဆိုးကျိးေတ	ွ ဒနွတ်ွဲဝငလ်ာသ

ည်	။	ဝတစ်ားဆငယ်ငမ်မာှ	ပင်	ေလေဘးပုံထကဲ	စကတေ်တ၊ွ	ေဘာငး်

ဘီေတ	ွဝယ်ဝတတ်တ	်လာပ။ီ	ေတာငှ့်မိ	တလူနုးီပါး	တညီူေနပ။ီ

‘ေရာ့	…	အေမသုံးရာ့သုံးဆယ်ရတယ်၊	သုံးဆယ်က	ကျပည်ကျ	ဗဒီီ

ယုိကည့်ဖို	ယူထားမယ်’

ေကျာ်သေူအာငက်	 လက်ထမဲာှ	လပိက်ျစထ်ားေသာ	 ေငစွက	 အချိ

ကုိ	မယ်ေထးွကုိေပးသည်	။	မယ်ေထးွက	ေငမွျားကုိ	ေရတက်ွယူရငး်

‘ဗဒီယုိီတစက်ား	 တစဆ်ယ်ပေဲပးရတာ	 ဘာကိစ	 သုံးဆယ်ယူထား

တာလ’ဲ

‘ဒညီ	အလငး်ေပါက်သုံးကားဗျ’



ေကျာ်သေူအာငက်	ေြပာပ	ီလက်မေဆးဘဲ	ထမငး်ဝုိငး်ဝငထ်ိုငသ်ည်	

။	 စာကလည်း	 ဝငထ်ိုငသ်ည်	 ။	 မယ်ေထးွက	 ဘာမ	ှ မေြပာေတာ့ဘဲ

ေငမွျားကုိ	 အကျရငဘ်တထ်ဲ	 သငွး်လိုက်သည်	 ။	 အဘညိသည်	 ထမငး်

စားြခငး်ကုိ	လက်စသတက်ာ	 ေစာေစာချထားေသာ	 ေဆးလပိတ်ိုကုိ	 မးီ

ညိဖာွိက်ရငး်ကေလးစှေ်ယာက်ကုိ	 အကဲခတ်ကည့်သည်	 ။

ကေလးများ	သည်	ထမငး်ကုိမနိေ်ရရှက်ေရ	 စားေနတာ	အားကျစရာ။	

အာဟာရသည်	သတူို	၏	ခာကုိယ်ငှ့်ေကာငး်ေသာ	အသိာဏေ်တပွါ	

ဖွံဖိးလင	် မည်သမူေကာငး်ေလမည်နည်း။	 အဘညိ	 အေတးွငှ့်အတူ	

သက်ြပငး်ချသည်	 ။	 ကေလးစှေ်ယာက်က	 ထမငး်စားပးီေချာငး်ဘက်

သို	ေြပးသာွးြပန၏်။

မယ်ေထးွက	 ထမငး်ဝုိငး်သမိး်ပးီေရမလာခင်	 တစေ်လွုံး	 ယူစား

ထားေသာ	အေကွးစာရငး်ကုိ	တက်ွချက်ေနသည်	။

‘အိမး်	 …	တို	 ရွာသားေတလွည်း	 စတိဓ်ာတေ်တ	ွ ပျက်စးီကုနပ်ါေပါ့

လား’

မေနိုင၍်	ှတမ်	ှဖငွ့်ညည်းသည်	။	မယ်ေထးွက	မျက်ေစာငး်ထိုး	ရ

ငး်

‘ခက်ပါလား	အေဖရယ်’

မယ်ေထးွဆက်ေြပာလင	်‘လပုအ်ားခ’	ဆိုတာ	ပါလာမည်။	ထနွး်ွန်

တို	 လပုတ်ဲ့	 လပုအ်ားခဆိုတာ	 တနရ်ာတနဖ်ိုးမဟုတ။်	 ကားငှ့်	 လ၏ူ

အေြခအေနကုိ	 ကည့်ကာ	 တစေ်ထာင်စှေ်ထာင်	 ေဈးေခေသာ	 လပု်

အားခြဖစေ်ကာငး်	သတူို	နားလည်ပးီသားပင။်

‘ဒါေကာင့်၊	လေူတကွ	ေြပာကတာ၊	ဒရွီာသားေတဟွာ	ေရမလာ	ရင်

သေူတာငး်စား၊	ေရလာေတာ့	ဓားြပတဲ့	၊	ထွီ	…	သတူို	မို	မရှက်တယ်’



မယ်ေထးွ၏	 မျက်ေစာငး်ကုိ	 ေကာက်၍	 ှတဖ်ငွ့်မေြပာရဲေတာ့ပါ။	

သည်	ေချာငး်ငှ့်	သည်	ရွာသားေတအွတက်ွ	ေကာငး်ေသာေြပာငး်လ	ဲြခ

ငး်တစခ်ကုိုသာ	တတိတ်ခိုးေမာ်လင့်မပိါ၏။

*****	

	

မိုးလုံးပလု၊ဲ	မိုးလုံးရဲေတ	ွရပတ်န်သာွးေလပ။ီ	ေြမာက်ြပနေ်လသည်	

သူငှ့်အတ	ူေဆာငး်ငှး်ပငွ့်တို	 ကုိ	သယ်ေဆာငလ်ာခဲ့ပ။ီ	 ဘံုကထနိပ်ွဲမ	ှ

အုိးစည်သေံတ	ွတတိသ်ာွးပ။ီ	 ရွာထမဲ	ှလေူတလွည်း	စတိမ်ပါတ့ပါြဖင့်	

ေတာငသ်လူပုင်နး်ကုိ	 ေြခဦးလည့်ှလာကသည်	 ။	 အ့ံေကျာ်၏	အရက်ဆို

ငမ်ာှ	လရှူငး်စြပေလပ။ီ	ေအးေမ၏	ထမငး်ဆိုငလ်ည်း	အေရာငး်ကျသာွး

ပ။ီ	ေဒသတု၏်	ကုနစ်ုံဆိုငတ်စခ်သုာ	ေရှစှေ်ရလာေပးေကွးြဖင့်	စည်

ကားေနသည်	။	ေဆာငး်ငှး်ပငွ့်၏	အေအးဒဏ	်ေကာင့်သေဲချာငး်သည်	

ဝပဆ်ငး်ငမိသ်က်သာွးကာ	 ေမာ်ေတာ်ကားေတွ	 ေချာေမာစာွ	 ေမာငး်ငှ်

သာွးေလပ။ီ	သိုေသာ်	ေချာငး်လမး်	တစေ်လာက်	ေပါက်ြပားတစဖ်က်ကုိ

ငလ်ျက်	ေမာ်လင့်ချက်မျက်လုံးြဖင့်	ရပေ်နေသာ	ရွာသားအချိကုိ	ြမငေ်န

ဆပဲငတ်ည်း။

အဘညိသည်	 ေချာငး်ုိးတစေ်လာက်

ထငး်ေြခာက်ေကာက်ရငး်ေကျာငး်ဆရာေလး	 ကုိေဇာ်ေအာငေ်ြပာြပ

ေသာ	 ‘စတိဓ်ာတ်’	ဆိုတာသတရိလာြပန၏်။	အဘညိတို	 ငယ်စဉက်တ

ည်းက	 မှီခိုခဲ့ေသာ	 ပတဝ်နး်ကျငကုိ်	 ထနိး်သမိး်ခဲ့ကသည်	 ။

ေတာထထဲငး်ခတုလ်ငေ်တာငမ်	ှ အပငေ်သ၊	 အပငေ်ြခာက်ေတွ

ေရွးခတု်ကသည်	။	သစတ်စပ်င၏်	တနဖ်ိုးကုိနားလည်စာွ	လယ်ွလယ်ွှ

င့်မခတုလ်ှဲရက်ကေပ။	 ဒါ	 စတိဓ်ာတပ်လဲား။	 အဘညိသည်	ထငး်ေြခာ



က်များကုိ	 ပဆုိုးေဟာငး်တစထ်ည်ြဖင့်	 စစုည်းရငး်	 သစပ်ငရိ်ပတ်စခ်ု

ေအာက်မာှ	နားခိုရငး်	ေမးှခနအိဲပေ်ပျာ်သာွးသည်	။

အပိမ်ကထ်မဲာှ	သသူည်	အသစတ်စဖ်နြ်ပနလ်ည်ေမးွဖာွးလိုက်သလို	

ပုျိေစသည်	။	သနမ်ာထာွးကျိငး်ေနသည်	။	သသူည်	ေပါက်ြပားတစလ်

က်ြဖင့်သေဲချာငး်ြပင၏်	လမး်ေကာကုိ	 ြပြပငေ်နသည်	။	 	ထိုစဉ်	သေူဌး

ေတစွးီေသာ	ကားငယ်တစစ်းီ	ြဖတသ်ာွးသည်	။	သသူည်	ေချာ	ေမာစာွြဖ

တသ်နး်သာွးေသာ	ကားေလးကုိပတီမိျား	စာွြဖင့်	ေငးေမာ	ကည့်ေနစဉ	်

ကားေပမှ	အရာဝတတစခ်	ုကျလာကာေလသံငှ့်အတူ	လငွ့်ေမျာလျက်

သူေြခရငး်သိုေရာက်လာသည်	။

‘တစေ်ထာငတ်န	်ေငစွကတစရွ်က်ပါလား’

သသူည်	 ေငစွကကုိေကာက်ယူရငး်	 အရိှနြ်ဖင	် ေြပးေနေသာ	 ကား

ကုိ	 ေအာ်ဟစတ်ားဆးီရငး်	 ေြပးလိုက်သာွးသည်	 ။	ကားကသတူား	တာ

ကုိ	 ကားသာွးသလို	 ရပတ်န်သာွးသည်	 ။	ကားအနးီမာှ	ရပရ်ငး်သ	ူ ေမာ

ေနသည်	။

‘ဒါဘာလပုတ်ာလ၊ဲ	ကျပ	်သေူတာငး်စား	မဟုတဘူ်း	၊	ြပနယူ်သာွး’

ေငကုိွ	ကားထပဲစထ်ည့်လိုက်စဉ်	မယ်ေထးွေရာက်လာကာ	သူကုိရန်

ေတွသည်	တဲ့	။

သမူယ်ေထးွကုိစကားေတအွများကီးေြပာသည်	။	သူရငထ်မဲာှ	ထနိး်

ချပထ်ားရေသာ	စကားများ	စာွကုိ	အိပမ်က်ထမဲာှ	ေြပာချသည်	။	အြပင်

မာှ	စကားလုံးစးီ၍	မေြပာတတေ်သာ်လည်း	အိပမ်က်ထမဲာှ	ကရားေရလ

တေ်ြပာတတလ်ိုက်ပုံများ	 အ့ံဩစရာပင၊်	သူှတဖ်ျားမာှ	‘စတိဓ်ာတ်’	ဆို

ေသာ	စကားလုံးေတ	ွများ	စာွပါဝငေ်နတာကုိေတာ့	သတထိားမ၏ိ။



‘စတိဓ်ာတ	်…	စတိဓ်ာတ	်အေရးကီးတယ်’

သူှတဖ်ျားက	 တတတွတ်တွ်	 ေရရွတရ်ငး်	 အိပရ်ာမှ	 လန်ိုးလာ

ေတာ့	ေနမငး်၏	အပရိှူနက်	သူမျက်ာှကုိ	စးူရှစာွကျေရာက်ေနတာ	သရိ

သည်	 ။	 သသူည်	 အိပမ်က်ကုိ	 ေှြမာသာွးသည်	 ။	 လှဲရာမ	ှ ထကာ

ထငး်ေြခာက်စည်းကုိ	ထမး်လျက်	အိမသ်ိုြပနလ်ာခဲ့ေလ၏။

*****		

	

ေချာငး်ထပိမ်ာှ	ကားဝါဝါကီးေတ	ွခဏခဏလာသည်	။	သတံိုင	်ေတွ

အုတေ်တွ	စပီုံထားတာေတွရသည်	။	ေကျာငး်ဆရာေလး	ကုိေဇာ်ေအာင်

ကေတာ့အေြပာသား။

‘	ဒေီချာငး်ကီးကုိြဖတ်ပးီ	သကွံနက်ရစတ်တံားကီးထိုးဖို	စမီခံျက်	ချ

လိုက်ပီ	အဘညိေရ’

‘ဟုတပ်ါမ့လား	 ဆရာေလးရယ်၊	 ဒေီလာက်ကျယ်တဲ့	 ေချာငး်ကီးကုိ

တတံားထိုးိုငပ်ါမ့လား’

သကူ	 မယံုကည်ိုငသ်လို	 ေမးသည်	 ။	 ေခတအ်ဆက်ဆက်က	မတ

တ်ိုင၍်	သာ	ဒေီချာငး်ဆိုးကီ၏	ဒဏကုိ်	ခခံဲ့ရသည်	မဟုတပ်ါလား

‘အဘညိ	 ေချာငး်က	 တစဖ်ာလုံေတာငေ်ကျာ်လို	 လား၊

ဒေီချာငး်မေြပာနဲ	 ဧရာဝတ၊ီ	 ချငး်တငွး်ြမစေ်တကုိွေတာင်	 ြဖတ်ပးီ	 တံ

တားရှည်ကီးေတ	ွတည်ေဆာက်ပးီပပီအဲဘရဲ	 ၊	အခလုည်း	 ြဖစ်ိုငလ်ို	

သေံချာငး်ေတခွျေနပေီလ၊	 မကာခင	် ဒေီချာငး်မာှ	တတံားသစ်ကီးေပ

လာေတာ့မာှ	’

အဘညိက	 ေဆးလပိကုိ်ခရဲငး်ေခါငး်တဆတဆ်တညိ်တသ်ည်	 ။	သူ



အာံုထမဲာှ	ေချာငး်ကုိြဖတလ်ျက်	တတံားသစ်ကီးကုိ	 ြမငေ်ယာငလ်ာသ

ည်	။	တတံားကီးပးီလငေ်တာ့	ေတာငက်ျေရငှ့်အတ	ူရွာသားေတရဲွ	စိ

တဓ်ာတေ်တပွါ	 ေမျာပါေပျာက်ကွယ်သာွးမာှ	ေသချာသည်	 ဟု	အဘညိ

ယံုကည်မေိလ၏။

၂၀၀၀၊	မတလ

ငငဂဏရည

*****		


